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あけましておめでとうございます。令和７年、新しい年が始まりました。 

今年はどんな年になるのでしょうか。自然災害や異常気象、「〇年に１度のレベル」という言い方もよく耳

にするようになりました。そんな言葉だけを聞くと怖さが先立ってしまいませんか？ 

コロナ渦にも言われましたが「正しく恐れる」のがポイントで、日頃からの備えは重要ですね。 

備えに加えて、健康であることが最も重要です。ひと昔前は「こどもは風の子」と言われ、真冬でも半袖半

ズボンで遊ぶ子もいましたが、最近では元気に外遊びをする子を見かけなくなりました。 

保育園では薄着を心がけ、お日様の光をいっぱい浴びで身体を動かしたいと思います。胃腸炎やインフルエ

ンザ等の感染症が流行る時季ですが、早めの対応が長引かない秘訣です。 

                                     園長 清水節子 

                          今年はどんな年？ 

 14 日(火)～24日(金)                   皆さん、今年はどんな年に 

個人面談：もも・ちゅーりっぷ・たんぽぽ組 していきたいですか？ヘビ 

  16 日(木) お誕生会：ゆり・すみれ・さくら組 は古来より信仰の象徴とし 

         ＋対象クラスのお誕生月の保護者の方 て扱われてきた神聖な生き 

  20日(月) 交通指導：ゆり・すみれ組 物です。巳年は「起点」「再生 

  21日(火) 内科健診 と誕生」「実を結ぶ」など新 

  27日(月) 食育指導：ゆり・すみれ組  しい挑戦や変化に前向きに 

  なれる年とも言われていま 

 手洗い・うがいを す。新しい事に挑戦しようか 

                 して毎日元気に      と悩んでいた方は一歩を踏み

遊ぼうね！！       出すチャンスかもしれない                                                          

            ですね☆ 

 

 

防犯について 

      保育園に不審者が来た時や、お散歩中に不審者がいた場合にお子さん 

      たちを安全に守れるように、年に１度「相模原市の防犯交通安全課」 

      の方に来ていただき、職員の防犯講習を行っています。 

      「さすまた」を使った訓練や、実際に保育園に玄関に不審者が来た 

ことを想定して行います。 

この講習とは別に、お子さんたちも一緒に年７回「防犯訓練」をし 

万一の為に慌てず対応できるようにしています。 
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