
令和８年度

   3日(土) どんぐりフェスティバル

１５日(木) わかな会とうどんづくり

～ほし・ひかり～

１６日(金) 通報訓練

 21日(水) 秋の遠足(ひかり)

 22日(木) 秋の遠足(ほし)

 30日(金) アニマルイベント

10がつ えんだより

○１０月１日より高見保育園は「かかりつけ園」として相模原市地域子育て相談拠点に位置付けられます。

かかりつけ園とは、地域の妊産婦から子育て家庭の皆様の子育て相談を受ける相談窓口のことです。「か

かりつけ」という名称をつけているのは相談を継続的に受け付けることを意味しており、保育園・幼稚

園・こども園などに通っていないお子様も他園のお子様も受け付けつける橋本地区の子育て拠点になるべ

く実施される事業です。子育てひろばを大きくした事業で、気軽に相談できるように基本的には親子での

んびり遊んだり、子育てに関するイベントなどを開催します。園の親子も園外の親子も参加できますので

気軽に利用してください。この事業は相模原市より緑区橋本地区の代表として選出していただき、高見保

育園の取り組みが新たに増えたことをお知らせします。

○はいチーズの連絡帳機能で「欠席」「遅刻」などの連絡を入れるとき9：30までに入力をしてください。

9：30を過ぎますと園庭に出る、散歩に行くなど活動が始まってしまうのでクラス担任が連絡事項を確認

するのが難しくなるのでご協力をお願いします。なお、9：30以降は「欠席」「遅刻」などは、はいチー

ズの入力からの出来なくなりますのでお手数ですが電話にてご連絡ください。

保育園からお知らせ

今月の予定

9月に職員研修「アドラー心理学から見るチーム力の構

築」というテーマで行いました。今年の6/6（土）保護者向

け講演会で取り上げた「大人と子どもの横の関係」でもおな

じみのアドラー心理学です。私たちは無意識のうちに「こう

するべき」「普通はこうするもの」という価値観や捉え方を

もとに物事を判断していますが、その見方が強くなりすぎる

と相手との考え違いを受け入れにくくなり、かかわりが難し

くなることもあります。意図的に人それぞれにものの見方や

捉え方に違いがあることに気づいて、多様な視点を受け止め

て関わりの幅を広げていく学びをする予定です。

ここでキーワードになるのが同じ目線で接する「横の関係」。

子どもと大人の関りでも大切ですが大人同士でも同じです。

経験者、中堅、若手に関わらず互いの意図を尊重し合い、横

の関係の構築を目指しています。高見保育園は「子どもに何

をするべきか」を考える前に職員同士が多くのコミュニケー

ションを取って互いを尊重し合い、良い人間関係を構築する

ことが大切と考えて学ぶ機会、分かり合う機会を意図的につ

くり、よりよい保育をするための組織作りをしていきます。

何か気になることなどがありましたら園長・マネージャまで

ご相談ください。



144文字

ひよこ・うさぎ組（０，１歳児）

今年は雨が多く、水遊びやプール遊びもあまり出来ない9月でした。それでもタライでの水遊びは豪快な

姿も見られるようになりました♪秋の風が気持ち良くなってきたので10月は戸外での活動も十分に楽しめ

そうです。秋の自然や風に触れて探索活動に精を出したり、誘導ロープにも触れて、慣れて、新しい経験を

積んだり、体をたくさん動かして遊びたいと思います！夏の疲れや季節の変わり目で体調を崩しやすくなる

時期なので、しっかり休息を摂って元気に過ごしたいですね。

すみれ組（２歳児）

9月は天気が悪い日が多く、なかなか戸外で思

いっきり遊べない日が続きましたが、晴れた時は

戸外で思いっきり遊び、雨の日はお部屋で楽しく

過ごしました のりを使った製作をしたり、、

粘土をしたり、、新しいパズルを用意して集中し

て遊んだり、、 太鼓もすみれぐみで大流行し

ています 音に合わせて叩いたり、歌ったり

好きすぎて滅！のダンスもたくさん踊りまし

た！！１０月はどんぐりフェスティバルがあるの

でかわいい子どもたちの姿をたのしみにしていて

ください

たんぽぽ組（３歳児）

9月は天気が悪くて、中々お散歩へ行かれず…

製作では絵の具を手につけてネチャネチャ…変

わった色で手形にしてペタン！「赤と白でピンク

にしよー」など作りたい色を自由自在に作る姿も

あり、とても楽しそうでした。

そして、9月と言えばどんぐりfesの練習！たんぽ

ぽぐみでは、チームカラーを自分達で相談して決

めました。新しいチームカラーもすぐに覚えてや

る気満々のみんな。どんぐりレースでは負けて落

ち込んでしまう姿も見られ、勝ち負けを気にする

ようになったんだなぁと成長を感じます。

当日はどんな姿を見せてくれるのか楽しみです

ね！

ほし組（４歳児）

9月は天気が悪くて、中々お散歩へ行かれず…製

作では絵の具を手につけてネチャネチャ…変わっ

た色で手形にしてペタン！「赤と白でピンクにし

よー」など作りたい色を自由自在に作る姿もあり、

とても楽しそうでした。

そして、9月と言えばどんぐりfesの練習！たんぽ

ぽぐみでは、チームカラーを自分達で相談して決

めました。新しいチームカラーもすぐに覚えてや

る気満々のみんな。どんぐりレースでは負けて落

ち込んでしまう姿も見られ、勝ち負けを気にする

ようになったんだなぁと成長を感じます。

当日はどんな姿を見せてくれるのか楽しみです

ね！

ひかり組（５歳児）

9月はどんぐりフェスティバルの練習をたくさん

した1ヶ月でした。雨の日が続き、思うように外で

の練習ができませんでしたが、室内でパラバルー

ンやバトンパスの練習を頑張りました。日に日に

リレーで勝ちたい！という気持ちが大きくなり、

筋トレをするなど自主練まで行うひかりぐみさ

ん！最後のどんぐりフェスティバル、勝っても負

けても、間違えてしまっても、楽しい思い出がで

きますように…♪


