
令和８年度

９がつ えんだより

○9/4(金) に引き渡し訓練を行います。

8/19(金)に配布しております手紙にて詳細のご確認をお願いいたします。また、当日の訓練を円滑に行う

ために、訓練の流れを9/2(水)に配信いたしますので、そちらも併せてご確認お願いします。

○登園・降園のとき、電磁ロック解錠用ICカードをお忘れになった際にインターホンにてお知らせをいただ

いていますが、インターホンで職員とつながった際にお子様のクラスと名前をおっしゃっていただきたくお

願いします。

４日(金) 引き渡し訓練

保育園からお知らせ

今月の予定

今回は親目線で…。園長が子育てをしていたころ保育園に通う他の子どもたちを見ているとい

ろんなことが出来るので我が子育てに焦ってしまうことがありました。字が書ける、自己主張で

きる、身支度ができる、博識、思い切りの良さ…みんななんてスゴイんだろう！でも全体を見て

いた目を一人一人にクローズアップすると個々に得意なことも苦手なこともあり、長所も短所も

あって一人がすべてスゴイワケではないとわかりました…それから他人の得意なところを見て比

べても仕方ない、他人の長所を比べても仕方ないと思うようになりました。我が子にもいいとこ

ろいっぱいありますから。

子どもは親とも違う一人の人間ですから、その子が納得する生き方を（他人に迷惑かけない程度

で）したらいいと思います。特に乳幼児期は「自分を形成する時期」です。自分の好きなこと、

興味のあることなどを一杯やって「楽しい！」と思う時間をたくさん経験して積み重ねてポジ

ティブな思考を持てたらいいと思います。 そこで気になるのが「小学校に行ったら苦労するので

は？」という問いでしょうか？まず高見保育園の保育は長い人生におけるその子の「自分を形成

する時期」をどう育てるかに焦点を当てています。『大人が教えたことが出来て「良くできまし

た」ということで満足する教育』よりも『自分で気づく、調べる、考える学びを大切にしてい

る』ので「小学校にあがるために意図的にお勉強の時間を設ける」ことはしません。ただし文字、

数字や自然事象などに興味が持てるような仕掛け（字が読めると便利、字が書けると伝わるな

ど）はいろいろ作り、興味を持ったら個別に教え、調べさせます。興味のない子に問い詰めて教

えても苦痛でしかないですし「知りたくて知る」内発的動機を育てたいのが高見保育園です。ひ

かり組になると読み書きできる子が多いですが興味を持たなければ無理に詰め込まないというだ

けで教育的に劣っているという事はありません。お子さんが「文字が書けない」と心配すること

もあるかもしれませんが、保育園に通う頃の子どもにはその心配の前に他に何かその子の得意な

ことに目を向けて受け入れてみることから始めるといいかもしれません。

ちなみに小学校の先生に「小学生になる前に字はどこまで書ければいいですか？」「名前くらい

は書けるようになった方がいいですか？」と毎年聞くのですが「書けなくても大丈夫です」とい

う回答をもらっていますのでお伝えしておきます。



144文字

ひよこ・うさぎ組（０，１歳児）

8月は雨が多かったり暑い日が続いたり…そんな中でも晴れた日はプールや水遊びを堪能しました！！水遊び

が大好きな子どもたちは水鉄砲やジョウロで水を流して遊んだり、保育者が水をかけると楽しそうな表情を見せ

てくれてこちらも笑顔になりました(*^^*)水風船や氷などの感触遊びも楽しんだり、夏ならではの遊びを満喫でき

たかな？♪

９月も暑い日が続いたり疲れも出てくる頃なので、体調にも留意しつつ…たくさん体を動かしてのびのびと遊べ

るように活動を工夫していければと思います(^^)

すみれ組（２歳児）

まだまだ暑い日が続いていますが、子どもたち

は元気いっぱい♫８月はプール遊びや水遊びを

沢山楽しみました！毎日の繰り返しの中で、自

分でできることが増え、着替えや片付けを最後

まで自分でやろうとする姿が見られるように

なってきて、成長を感じる８月となりました！

９月からはどんぐりフェスティバルに向け、遊

びの中で練習を取り入れていきたいと思いま

す。またお散歩にも行き、季節の移り変わりな

ども楽しめたらなと思っています！

たんぽぽ組（３歳児）

真夏の暑さに負けることなく、プールや水遊びをし

ながら子どもたちと一緒に夏を満喫しました♡水に濡

れることが苦手だったお友達も今では潜ってみたり、

スイスイ泳いでいる姿がみられました^^また、お休み

明けにはそれぞれに色々なおみやげ話をいきいきとし

た表情で聞かせてくれる子どもたち。受け答えも上手

になり、今夏を通してまたひと回り成長を感じまし

た！

そして、9月からはどんぐりフェスティバルに向けて

の練習が始まります。時々散歩をして息抜きをしなが

らも、楽しく練習に参加できるようにしていきたいと

思います♪

ほし組（４歳児）
今月は雨が続いたり暑かったり…大人は付いて

いくのに必死だった毎日も、子どもたちはへっ

ちゃらでプール遊び・水遊びを存分に楽しみまし

た♡プールでは足をバタバタさせて泳いだり、顔

をつけてみたり！昨年よりも成長したな~と感じる

ことができました！プールが終わると、9月はどん

ぐりフェスティバルに向けての練習が始まりま

す！何をやりたいか、ほしぐみ皆で話し合い、楽

しいどんぐりフェスティバルになるように練習し

ていきたいと思います♡プール期間中は、たくさ

んのご理解・ご協力ありがとうございました！休

息が終わりますが、午睡について何かあれば気軽

に相談してください♪

ひかり組（５歳児）

8月は夏ならではの水遊びやプール遊びをたく

さん楽しみました！プールでは一人一人泳いだり、

顔を水につけたりと色々な事に挑戦し、頑張りま

した。また、お友達が泳いでいる時は待つ・応援

するということも覚え、成長を感じることができ

ました。そして9月からはどんぐりフェスティバ

ルの練習が本格的に始まります。友達と協力しな

がら頑張ることの楽しさを味わえるよう、一緒に

進めていきたいと思います☆


