
令和８年度

２１日(金) 避難訓練

8がつ えんだより

○プール活動について

子ども達が楽しみにしているプール活動ですが、より安全に行うため行政から安全管理について徹底す

るように通達が来ています。高見保育園でも、安全にプール活動が行えるように最善の配慮して行って

いますが、職員人数の確保などが難しい場合にはプール活動を行いません。プールの準備などしていた

だいたにも関わらず入れない日がありますが、安全管理を最優先したいのでよろしくお願いします。

（特に8/1０（月）～1４（金）の週は、職員の夏休みなどが重なっている為、安全管理の確保が難しい

ためプール活動を行わない可能性が高いので承知おきください）

○夏休みについて

子どもたちにとって楽しみな夏！保育室で子ども達が夏のお休みの話で盛り上がっていました。

家でのんびりする夏のお休みも子どもにとっては楽しみのようです。要は「ママ、パパといる！」のが

最高なんでしょうね。

夏の期間、お仕事お休みされる際は、一緒にお休みされることをお勧めするとともに、職員も夏期休暇

を取りますのでお休みのご協力をお願いします。

保育園からお知らせ

今月の予定

今年もプール遊び、水遊びが始まりました。プール遊びの基準が年々厳しくなる中、子どもたちが「や

りたいなら」とプール遊びを楽しめるように職員たちは細心の注意を払って行っています。夏の外遊び

は、世間で言われる基準で明確なボーダーラインを作ってしまうとほとんど遊べなくなってしまいます

が、強烈に暑くなる前とか、水遊びしながらとか、なるべく日陰で遊ぶなど工夫すれば少しでも遊べる

もので、ガイドラインや情報などをしっかり把握しながら「暑いから外遊びダメ」ではなくその時の環

境で見極めたいと思います。子どもたちの経験・体験は日々の積み重ねなのでいろんな遊びが安全かつ

攻め気味に出来るように取り組みたいと思います。

さて、先日園庭に出る準備をしていたニコニコ笑顔の子どもたちが「空を飛んでくる！」と言って張り

切っていました。何事か？と思ったら製作で空飛ぶアイテムを作ったらしく試すために張り切っている

ようでした。折り紙で羽を付けた子、段ボールで作ったパラグライダーらしきものを背負った子など！

結果は…近くで見ていた「ジャンプしてるだけじゃん」と言った別の子の言葉が正解なのですが、めげ

ることなく走り回る姿！これぞ子ども世界のおもしろいところ！こういう感覚は成長すると当たり前意

識が邪魔して広がりにくいので大事にしたいです。羽をつけて空飛ぶかのように走り回っていましたが

部屋に入るときに「空飛べた？」と聞いたら「飛べなかった…」と言ってました。その時は空想の世界

にいても、現実はしっかり受け止めているんですね。
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ひよこ・うさぎ組（０，１歳児）

梅雨も終わり毎日暑い日が続いていますね。そんな中でも子どもたちは暑さに負けず、水遊びやプール遊

びを全力で楽しんでいます♬水が苦手な子も少しずつ慣れてきて、元々大好きな子はダイナミックに！一人

ひとりが水との触れ合いを楽しんでいるようです☆まだまだ夏真っ盛りで暑い日が続きますが、熱中症に気

を付けながらこれからも元気に楽しく過ごしていきたいと思います♡お着替えやシャワーセットのご用意も

大変かと思いますが、ご協力のほどよろしくお願いします！

すみれ組（２歳児）

いつの間にかセミの声が聞こえ始め、季節は

すっかり夏ですね！子どもたちは暑さに負けるこ

となく元気いっぱいに遊んています。先日から

プール遊びが始まりましたが、毎日「今日はプー

ル入る？」と聞いてくるほど楽しかったようです

♪子どもたちのペースに合わせながらみんなが楽

しめるよう工夫していきたいと思います！

たんぽぽ組（３歳児）

とっても暑い日が続いている中、今年の猛暑にも負

けず、元気いっぱいのたんぽぽぐみさん。毎日、水

遊びや泥んこになり楽しみました♪そして、先日か

らプール遊びも始まりました！水に抵抗することな

く、それぞれに楽しみ、突然の水の掛け合いがはじ

まると負けじと一緒になって楽しんでいます^^8月も

厳しい暑さが続く予感…汗を流し休息を取りながら

気持ちよく過ごしたいと思います♡

引き続き、プールチェックや水着のご用意等をよろ

しくお願いいたします！

ほし組（４歳児）

午後は外へ出れないほど、気温の高い日が続いて

いますね。ほしぐみの子どもたちも疲れが見られる

ものの、午前中の活動はとっても元気です！そして

22日からはプール遊びが始まりました♪元々水遊

びが大好きなほしぐみ。大きなプールに大喜びでみ

んなとってもいい顔しています♡保護者の皆様には

色々とご協力していただくことが多くなりますが、

引き続きよろしくお願い致します！プール期間中は

休息の時間がありますので、無理なく体を休めなが

ら過ごしていきたいと思います♪タオルケットのご

用意お願いします！

ひかり組（５歳児）

7月はひかり組の大イベント、お泊まり保育があり

ました。パパやママから離れてお友達や先生と1日を

過ごし、成長を見せてくれたみんな。とても楽しい

思い出になりました そして先日からプール遊びが

始まりました。持ち物の準備やはいチーズでの連絡

など、お忙しい中ありがとうございます。今年で最

後のプールをみんなと全力で楽しみたいと思いま

す！暑い日が続き、室内で過ごすことも多くなると

思いますが、子ども達の興味を膨らませながら活動

を進めて行きたいと思います。


