
令和7年度

月主題　「はずんで」

暑い中でも木陰の涼しさを感じ

水遊びなどで心も身体も

　 開放する

11日(金) 避難訓練

19日(土)～20日(日) お泊り保育

～ひかりぐみ～

26日(土) 同窓会 （小学１年～中学１年）

7がつ えんだより

年主題「ともに」

わたしはあなたと共にいる。

○プール活動が始まります。プール活動を進めるにあたり、皮膚疾患（飛び火、膿みとうがみられる傷）、

傷口が閉じていないキズなどがありましたら感染症及び悪化を防ぐために入れませんのでご承知おきくだ

さい。

なお、水いぼに関しては患部をラッシュガードなどで覆える場合に限り、プール活動参加可能です。（園

医の助言、小児皮膚科学会及び厚生労働省の指導による）

水いぼがふさがっていない状態、ラッシュガードで覆うことが出来ない場合はプール、水遊びができませ

んのでご承知おきください。

○保育園から貸し出した帽子、服、タオル等は洗濯後、すみやかに保育園までご返却おねがいします。

最近では、保育園用の赤いカラー帽子の在庫が無く、貸し出し出来なくて困っています。

ご協力お願いします。

保育園からお知らせ

今月の予定

いろんな育児雑誌やネット情報があふれて情報過多に

なっても調べに調べて、なるべく効率的にやろうという社

会の風潮にあわせてがんばってみても、結局「子どもって

思うようにいかないんだよね～」と深い息をしてた若い頃

（の園長）。「まっ、いっか」と思ったら子育て少し楽に

なりました。それは「子どもに任せる」ことをしてみたら、

子どもがどんどん未来志向に楽しいことを見つけてくるこ

とを知ったから。子どもも人間ですから大人と同じ、人に

とやかく言われれば腹立つし、興味のないものを強要され

れば嫌だし、休みたいときに休ませてくれない人は邪魔に

思うだろうし、「やりなさい！」と言われると必要な事な

のにやりたくなくなったりするものかもしれませんね。特

に悪意のない乳幼児期にあまり大人の都合であれこれ言い

聞かせなくてもいいのだと思います。

おなががすけばご飯は食べるだろうし、寝たければ寝るだ

ろうし、友達と遊びたければ自分を押し通すだけじゃダメ

だって気付くだろうし、なによりママ・パパ（もしくは養

育者）がいなければ生きていくのは難しいのはわかってい

ますし、日々生きていく中でリズムに慣れていくでしょう

し、余裕があれば回りも見えて余裕があれば「やさしさ」

が生まれる。やさしさが育てば人を困らせたりしないし、

逆に困っている人を助けますからね。やさしさが育てばそ

れほど規則を厳しくする必要もなくなります。（追い立て

られて生きて「やさしさ」は育つかな？人と比べられて

「やさしさ」は育つかな？って考えみたらそんな感じの保

育になりました）

さぁ今月も笑顔いっぱいで楽しく過ごしましょう！
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ひよこ・うさぎ組（０，１歳児）

梅雨入りしてからジメジメした暑い日が続きましたね。先月は暑さや疲れなのか体調を崩してしまう子が多くみ

られました。梅雨明けすると本格的な暑さが始まるので、こまめに水分補給をしたりしっかりと休息をとりなが

ら過ごしていきたいと思います！

今年は新しいプールを買ってもらったので、安全に配慮しながらたくさん水遊びや沐浴を楽しみたいと思います

♪

すみれ組（２歳児）

6月は急な暑さが続いたり、大人も子どもも体が

バテ気味でしたね。そんな中、6月は沢山の虫に出

会えました。ダンゴムシ、バッタ、かたつむり。モ

ンシロチョウは八木先生がアオムシを持って来てく

れて、チョウチョになるのも見る事ができました。

貴重体験ですね！

7月からはいよいよ幼児用プールでの水遊びが始ま

ります。最初はちょっとドキドキしちゃうかな？無

理せずのんびり楽しみたいと思います!!

たんぽぽ組（３歳児）

暑い日が続き、いよいよ夏がやってきましたね

…！水遊びが大好きな子どもたち。ホースの水を大

喜びで浴びに行ったり、水道場に集まる様子が沢山

見られます(笑)

シャワーセットのご用意いつもありがとうございま

す！もう少しでプール遊びが始まります。引き続き

色々な用意が必要となりますが、ご協力よろしくお

願い致します！水分や休息を十分に取りながら夏を

乗り越えたいと思います！シャワーセット等で分か

らないことがありましたら気軽に声をかけてくださ

いね♪

ほし組（４歳児）

暑い日が続いていますね。そんな中でも水遊びなど

をしながら毎日元気に遊んでいるほしぐみさんで

す！年齢活動の時間には廃材製作をしたり、ヨガや

英語と盛り沢山で楽しんでいます♪

シャワーセットのご用意もありがとうございます。

７月にはプールも始まります。たくさん楽しみたい

と思います！色々と準備等よろしくお願い致します。

ひかり組（５歳児）

暑い夏がやってきましたね！いよいよ7月19日、

20日はお泊り保育です。家族と離れて過ごす夜に、

少しドキドキしている子もいますが、楽しんで過ごせ

るよう配慮してまいります。またおとまり保育後から

はプール遊びも始まります。色々とご準備をよろしく

お願いします。

休息を取り入れ体調には十分気を付けて過ごしていき

たいと思います。


