
令和7年度

月主題　「だいじょうぶ」

自然の音や色に気づいて

関心が向いていく

１６日（金）　避難訓練（通報訓練）

１７日（土）　懇談会～3.4.5歳児～

２１日（水）　９：３０ 内科健診

5がつ えんだより

年主題「ともに」

わたしはあなたと共にいる。

○土曜日の保育について

土曜日の保育でお子様をお預かりする事由を基本的に就労・通院のみとさせていただいています。

兄弟姉妹の学校行事やスポーツ行事などの理由は土曜日に関しては、お休みのご協力をお願いします。保

育士の休みを確保する（平均週５日労働の中で国の定める定数で対応しなければならない）ため、土曜日

は職員配置が手薄になりますのでご協力をお願いします。

○６/７（土）10：00～ おはなしの会で「こどものとも社」（児童書出版社「福音館書店」「偕成

社」等の代理店）の方にお越しいただき「育児と絵本」についてお話してもらいます。

よく育児に絵本は良いと言われますが、いろんな理由がある中で「子どもさんとのコミュニケーションの

ツールとしてこれほど優れたものはない」くらいに思っていますので高見保育園では絵本との出会いをと

ても大事にしています。なので今回の講演会には大変、力を入れています！

講演会の内容は、絵本の見方読み方のヒントを頂いたり、絵本一つがどんな思いで作られ、どんな仕掛け

がちりばめられているのか、製作の裏側など普段なかなか聞けないお話をわかりやすく教えて頂きます。

今回の講演を聞くと手に取る絵本ひとつひとつの目の付け所が変わってくること間違いなし、子どもも大

人も楽しめる絵本の魅力に迫ります。（ちなみに今回の講習を企画する前に職員向けにレクチャーいただ

き大好評でした）ホントにおもしろくて「聞いてよかった！」と誰もが思う様なお話なのでぜひご参加く

ださい！

保育園からお知らせ

今月の予定

５月、見上げれば青く澄み渡るさわやかな空！一年で一

番気候が安定している時期ですね。優しい新緑揺れる園庭

や公園で思いっきり身体を動かして遊びたいです！！

さて、大人はいろいろなことを経験として知っているから

出来る事、わかることがイッパイあるけれど、子どもは生

まれてから数年。経験が少ないから「○○になったら××

になる」というのがわからないので支度などに時間がかか

るのは仕方ないですよね。そこは何度もやさしく声掛けを

していくしかないと感じています。そこで厳しい口調で声

掛けすると「なぜそうすべきなのか」伝わらずに「パパ、

ママが怖いからやる」という認識になってしまう。そうす

ると「怖く言われればやる」「怖く言う人のいう事は全部

聞く」となりかねません。保育園では、自分で考えること

が大切だと思うので、必要性の提示はしますがあまり厳し

くしません（人に迷惑かかることは稀に最後通告後厳しく

言う時はありますが…）。結局、見守っていると困るのは

自分自身なので待っていると大体自分から動きます。時間

はかかりますが…待てる時は待ってみるのもいいかもしれ

ません。待てない時は「一緒にやろうか？」との声掛けか

一緒にやるのもいいでしょうね。

今月も、子ども自身が当事者意識を持って自ら一歩踏み出

すのを見守る保育をしていきます！



144文字

ひよこ・うさぎ組（０，１歳児）
新しい生活がスタートして、あっという間に1ケ月が経ちました。受け入れ時の泣く姿も少しずつ

減ってきて、日中は笑顔も多く見られるようになりました。水道から流れる水の感触を楽しんだり、

アスレティックすべり台に果敢にチャレンジしたり、三輪車のハンドルを華麗にきって、園庭ツーリ

ングを楽しんだり、散歩にも出掛けてお花を見て愛おしそうに見たり、車を見て大興奮したりして、

動きの幅が広がったり、情緒の成長も感じられたり、しています！これから暑くなりますので、熱中

症対策しながら、楽しく過ごしたいと思います！

すみれ組（２歳児）

すみれ組としての生活がスタートし、新しいお部屋、

新しい玩具に興味津々の子どもたち。早くも一か月

が経ちましたね。少しずつ新しい先生や生活にも慣

れ、不安そうだった子ども達の表情も今では笑顔が

増え外遊びでは元気いっぱいに走り回っています☆

慣れない上履きにも苦戦しながらも自分で頑張って

履こうとする子どもたちの姿が見られ今後の成長も

楽しみです^^

5月もたくさん散歩をしたり、バスに乗ってお出か

けができたらなと思っています♪

たんぽぽ組（３歳児）
新年度が始まってあっという間に1ヶ月。3階で

の生活に少しずつ慣れてきた分、疲れも出てくる頃

だと思います。お家での様子はいかがですか？「た

んぽぽぐみさんだよ、お兄さんお姉さんだよ」とお

話すると、毎日出席帳にシールを貼るのが楽しみで

嬉しそうにしています(笑)

そして年齢活動もスタート！みんなでお散歩してタ

ンポポやダンゴムシを見つけたり、本を楽しんだり

しています♪ここから気温が高くなりそうですが…

水分を摂りながら無理なく、暑さに負けずに頑張り

ましょう！疲れが溜まった日は、お家でゆっくり休

んでください♪

ほし組（４歳児）
ほしぐみさんになって急に『お兄さんお姉さん』

な姿が見られるようになりました。お散歩に行くと

きはたんぽぽぐみさんを守ってあげたり、お片付け

を沢山頑張ってくれたり…

喧嘩している子や泣いている子がいると話を聞きに

行ってくれる子までいます。頑張りすぎて、甘えん

坊ちゃんが増えたほしぐみさんです♡(笑)そんなみ

んなの気持ちを受け止めながら、今月もひかりぐみ

さんと一緒に、いろんな公園に出かけたり、みんな

の好きな遊びをたくさん楽しみたいと思います！

ひかり組（５歳児）
新年度から早くも一ヶ月が経ち、新しい環境にも

だいぶ慣れてきて子どもたち。年齢活動もすでにス

タートし「ひかりぐみならではのこんな行事がある

よ」や「来年は小学校だから、ひかりぐみでやる行

事は最後の行事になるよ」などのお話もしました。

まず最初の大きな行事はお泊まり保育！何をやりた

いか、みんなで少しずつ話し合って決めていきたい

と思います。合間では製作をしたり、ほしぐみと一

緒に散歩に行ったりして過ごしたいと思います。


