
令和６年度

月主題「ここちよく」

水、泥遊びなどを思いっきり楽しみ、

気持ちよさを感じる

 １日(月)　乳児クラス プール開始

12日(金)　避難訓練

13日(土)～１４(日)　お泊り保育(ひかり)

16日(火) 幼児クラス プール開始

20日(土)　同窓会 (小１～中１)

７がつ えんだより

年主題「さあ、漕ぎだそう

奏でよう」
わたしは道であり、

真理であり、命である。

○プール活動が始まります。

プール活動を進めるにあたり、皮膚疾患（飛び火、膿みとうがみられる傷）、傷口が閉じていないキズなどがありました

ら感染症及び悪化を防ぐために入れませんのでご承知おきください。

なお、水いぼに関しては患部をラッシュガードなどで覆える場合に限り、プール活動参加可能です。（園医の助言、小児

皮膚科学会及び厚生労働省の指導による）

水いぼがふさがっていない状態、ラッシュガードで覆うことが出来ない場合はプール、水遊びができませんのでご承知お

きください。

○ホクナリンテープについて

気管支ぜんそくや気管支炎の時に気管支を拡張させ、呼吸を楽にする目的で使用する薬「気管支拡張テープ（ホクナリン

テープ）」を貼って登園されるお子さんを見かけます。高見保育園では、ホクナリンテープは剥がして登園することに

なっています。

保育中に、保育室やテラスに落ちていたのを何度か保育士がみつけています（１件子どもが拾って口に入れようとしたと

ころを保育士が止めたこともありました）。口に入れてしまうとのどなどに張り付いて窒息の危険があるので保育園では

使用しないことにしています。

ホクナリンテープは、副作用の大きい薬でもあります。脈が速くなったり、手が震えたり、興奮気味になったりすること

もありますので安易な使用は危険ですのでご注意ください。（保育中、興奮状態になりどうしたのかと背中を見たらホク

ナリンテープが貼ってあったという事例もありました）

ホクナリンテープはおうちで剥がしてから登園して頂きますよう、お願いします。

○新しい職員のお知らせ

給食調理員 森本千代子（６/１～） たんぽぽ組非常勤保育士 高井玲古（6/17～）

よろしくお願いします。

保育園からお知らせ

今月の予定

暑くなってきましたね。子どもたちにとっては待ち

に待ったプールの季節です！子どもたちから「プー

ルやりたーい！」の声を受けて今年も楽しくやりた

いと思います。準備等でお手数おかけしますがご協

力よろしくお願いします。

子どもたちの「学びに向かう力」とは、好きなこ

とをどれだけ多く見つけられるかでその力の大きさ

が変わると言われています。高見保育園では、答え

のあることを大人発信で伝えるよりも「好きな事」

だから「見たい、知りたい、もっと」と答えを見つ

けるプロセスを大切にして、「学びに向かう力」を

育てていきたいと思います。



144文字

ひよこ組（０歳児）

今年はなかなか梅雨入りせず、汗ばむような日が続

きましたね。ひよこぐみの子どもたちはみんな水遊

びが大好きで、水遊びを通して水の感触を楽しんだ

り、クールダウンして過ごしました。今後も水遊び、

プール遊びが楽しみですね♪日々の子どもたちの姿

をこれからも定期的に配信しますので楽しみにお待

ちいただけたらと思います！

うさぎ組（１歳児）

今年は梅雨入りが遅くなり、プール遊びがいつ出来

るのか待ち遠しいです。

汗をかいたり、戸外で服が汚れたりと着替える機

会が多くなり、自分で身の回りのことを行なうこと

が増えました。ご家庭でも靴下を脱いだり、ズボン

を履くなど全てやってあげるのてはなく、出来ない

ところを手伝うようにしてあげたらと思います。伝

えたことを理解することが増えてきたので、これか

らも「できた」の成功体験を増やしていけたらと思

います。

すみれ組（２歳児）

今年は中々梅雨に入らず、暑い日が続きましたね。

そんな中、水遊びが好きな子が多いすみれぐみさん

の子ども達は、園庭の水道に行き、バケツやカップ

などに水を入れて遊ぶ姿がありました。ホースで水

を撒くと自ら「かけて～」と水にかかりにくる子

も！7月中旬からはプール遊びがスタートします。初

めての大きなプールに子どもたちがどんな反応を見

せてくれるのか楽しみですね。はいチーズへの

チェックが毎日あるので、ご協力お願いいたします。

たんぽぽ組（３歳児）

6月は念願のバスでお出かけが出来ました！その後

みんなで魚を描いて魚釣りゲームをすると、「大き

いおさかないたよね！」「虹色のおさかなも！」と

楽しそうに盛り上がっていました。

7月半ばからはプール遊びも始まります。1年ぶりの

プール！思い切り楽しめるといいですね！

今年からは、水着の用意もお願いします。

ほし組（４歳児）

暑い日が続きますが、子どもたちは暑さを忘れて

好きな遊びに夢中になっています。最近は、アイ

リンゴというブロックで男女問わず車やロボット

などを作る子が増え、難しいことにも挑戦しよう

とする姿が見られ、成長を感じます♪

そして7月の中旬からはプール遊びが始まりま

す！苦手な子も、そうでない子もみんなが楽しめ

るよう工夫していきたいと思っています。

ひかり組（５歳児）
ジメジメと暑い日が続きますね。6月は、リベン

ジ！バスで小山内裏公園にお出かけ出来ました。1

時間近くの時間を誰一人ダレることなく歩き切り、

みんなの逞しさを感じました！大きなすべり台にも

大興奮で樂しんでいた表情が最高でしたよ♪またお

泊まり保育に向けての話し合いも数回重ねて、夜ゴ

ハンのメニューや遊ぶ内容が決まりました。今後も

話し合いをしてみんなの意図を具体化して盛り上

がっていこうと思います！7月は、まずお泊まり保

育を楽しみたいです！そしてプールも始まります。

いろいろとご協力いただくこともあるのでお願いし

ます！


