
令和5年度

月主題　 「動き出す」

自然の中で心を開放し

心地良さを感じながら動き出す

１３日(土)　懇談会～幼児クラス～

１７日(水)　避難訓練(起震車・通報訓練)

３１日(水)　内科健診(９：３０～)

5がつ えんだより

年主題「ともにつむぎだす」

～希望の中で～

キリストはおいでになり、

遠く離れているあなたがたにも、

また、近くにいる人々にも、

平和の福音を告げ知らされました。

〇歯科健診実施日変更のお知らせ。年間行事予定表に5/24（水）と記載されていた歯科健診ですが、

歯科医の都合により6/8（木）9：00からに変更になりました。

〇5/31(水) ９：３０から全園児対象の内科健診があります。お休みの無いよう、ご協力お願いしま

す。

〇乳児クラスの懇談会では、雨の中たくさんのご出席をいただきありがとうございました。今月は、

幼児クラスの懇談会がありますのでたくさんのご出席をお待ちしています。どうぞよろしくお願いし

ます。

保育園からお知らせ

今月の予定

暖かい日差し、やさしい緑、青くすみきった空、心地

よい初夏の風に走りはしゃぐ子ども達。過ごしやすい

この季節、園庭では、毎日元気に遊ぶ子どもたちの声

も弾んでいます。

さて、入園・進級から１か月が経ちました。涙、涙の

登園だった新入園の子ども達も徐々に落ち着いてきま

したでしょうか。連休明けは、大人でもなんとなくけ

だるかったり、「仕事かぁ」と思ったりするものです

からもしかしたら子どもも同じかもしれません。気持

ちを受け入れつつ、切り替えも大事ですから登園の際

は、保護者の皆様も心配やちょっぴりさびしい気持ち

を抑えつつ笑顔で「いってきます！」の声をかけてい

ただければうれしいです。子ども達は、意外とすぐに

笑顔になって遊びだしますのでご安心ください。



144文字

ひよこ組（０歳児）

緊張や不安が少しずつ取れて、保育者が話し掛け

ると笑顔を見せてくれる様になりました。今月は

戸外活動を出来るだけ取り入れて身体を沢山動か

したいと思います。保育園周辺を散歩したり公園

や園庭で遊び、暑い日には水の感触を楽しみたい

と思っています。 汗をかく日もあるので、半袖

を2~3枚ご持参下さい。今月も笑顔の毎日になり

ます様に！

うさぎ組（１歳児）

新年度がスタートして早くも1か月が経ちました。

最初は泣いていた子ども達も、少しずつ慣れて笑

顔が見られる日も増えてきました。園庭に出ると、

砂場に集まることが多かったうさぎぐみさんです

が、最近は鉄棒・アスレチックなどに挑戦したり、

ベンチによじ登っています。日中動いていると、

暑く感じる日もありますので衣服の調節がしやす

い様薄手の服や半袖などもご用意ください。

すみれ組（２歳児）

すみれぐみが始まって1ヶ月が経ちました。もう、

すみれぐみの生活にはみなさん慣れたでしょうか。

4月の子ども達は、階段の上り下りが疲れるのか、

"すみれぐみ"という盛り上げりが疲れるのか、外

遊びをしていて「お腹すいたー！」と給食を食べ

に行くのが早かったです(笑)5月はもう少しのんび

りとしたペースで、じっくりとお外遊びを楽しみ

たいなと思っています！

たんぽぽ組（３歳児）

新年度のスタートから早くも1ヶ月が経ちました。

子どもたちも新しい生活に慣れてきたようで、毎

日元気いっぱいです。５月からはいよいよ年齢活

動が始まります。たんぽぽぐみだけで散歩に行っ

たり、製作をしたり･･･子どもたちにとって楽しい

時間となるよう、色々工夫をしていきたいと思っ

ています！

ほし組（４歳児）

ほしぐみがスタートして、一ヶ月が経過。まだお

昼寝している子もいますが、午睡がなくなり夕方

は妙にハイになっているか、疲れてボーッとして

いるか､､､それでも新しい環境を自分なりに楽し

んでいるようです。そして5月よりほしぐみとし

ての活動も始まります。季節感のある制作も取り

入れたいなぁ、とは思いますが、みんなの好きな

遊びを探るような時間にしたいなぁ。懇談会もあ

りますので、たくさんのご参加お待ちしていま

す！

ひかり組（５歳児）
進級し一ヶ月がたちました。小さい子のことを気に

かけてくれたりして、なんだかお疲れ気味だったり

しますね。おうちに帰ってすぐに寝ちゃうなんて話

もたくさん聞きました。そんなとこからもみんなの

頑張り具合が見えました。

5月からはようやく年齢活動開始！初日から「いつ

からひかりぐみやるの？」と楽しみにしていました

ので、楽しいことをたくさんしていきたいと思いま

す。ワクワク♪

13日の懇談会でも活動についてなどお話させてい

ただきますので、ご参加よろしくお願い致します。


