
 

 
 １ヶ月前は考えられない程気温が下がりました。キンモクセイの香りも一瞬で、冬に向けて一気に加速

している様な天候ですね。子ども達は元気いっぱいに戸外での活動を楽しみ、散歩から帰ってきた時の表情

は、みんなキラキラしています。近年は短い秋ですが、散歩には最高に季節です。沢山歩いていっぱい走っ

て、元気な身体でいたいですね。朝晩の気温は低くても日中半袖でも大丈夫なくらいの気温差があります。

着させ過ぎはかえって汗をかき、身体を冷やす原因にもなりますので、子ども達は薄着を心がけましょう。 

旬の野菜を積極的に栄養バランスよく食べ、しっかりと睡眠と休息をとり、感染症に負けないように 

しましょう。                              園長  清水節子 

 

 

                                               文化の日とは… 

                                          「自由と平和を愛し、文化をすす 

                                           める」という趣旨の国民の祝日 

１３日（木） 片山先生お話し会：ゆり組・すみれ組 です。「文化をすすめる」が抽象 

１８日（火） 内科健診                的に感じるかもしれませんが、文 

２０日（木） 誕生会：ゆり組・すみれ組・さくら組   化とは美術や音楽だけでなく、 

        ＋対象クラスのお誕生月の保護者の方  人々がよりよく生きる為の知恵、 

 ※太字→保護者参加行事               考え方、価値観など生活全般を支 

 えるものを意味します。自分の感 

 性を磨くチャンスにし、少し特別 

                           な気持ちで過ごしてみませんか？ 

 

み ん な の 食 堂 

            １１月１日（土）１１：００～１２：３０ 

            保育園でみんな大好き『ゆうあいカレー』を 

            提供いたします。  

予約制ですのでお電話お待ちしております。 

  042-711-6291 

            ★こども（中学生まで）・６５歳以上１００円 

 ★おとな ２００円 

 ★駐車場はありませんのでご了承ください 

   ⦿次回は来年１月２４日(土)の予定です。 
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